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План внеурочной деятельности 

начального общего образования МБОУ «Южинская ОШ» 

(выписка из ООП НОО (п.3.3), утверждена приказом от 31.08.2026 № 44-о) 

на 2026–2027 учебный год 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Южинская ОШ» – нормативный 

документ, который обеспечивает реализацию требований ФГОС НОО. План 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам (годам обучения). 

План подготовлен с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов СП 2.4.2.4283-26, вступающих в силу с 1 

сентября 2026 г.,  обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся. 

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а 

также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

План внеурочной деятельности разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»; 

Федеральной образовательной программы начального общего образования 

(далее – ФОП НОО), утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 № 

372, с учетом изменений, внесённых приказами Минпросвещения РФ от 19.03.2024 

№171; от 09.10.2024 №704; от 08.10.2025 №729; от 10.11.2025 №808 (вступает в силу 

с 01.09.2026); 

санитарных правил СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 2 июня 2026 г. N 19 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 2 июня 2026 г., регистрационный N 

86855), вступающие в силу с 1 сентября 2026 г.; 
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санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. N 2 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный 

N 62296), с изменениями, в действующей редакции. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде; 

формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников; 

развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 

формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 

практико-ориентированные характеристики. 

В МБОУ «Южинская ОШ» используется модель организации внеурочной 

деятельности на основе оптимизации внутренних ресурсов школы: внеурочную 

деятельность реализуют учителя начальных классов, учителя, ведущие часы на 

уровне основного общего образования, библиотекарь. 

Так как внеурочная деятельность организуется после уроков, занятия 

проводятся в зависимости от направления деятельности: в библиотеке, в парке, в 

спортзале, в фойе школы, в Южинской сельской библиотеке, СДК «Надежда» и т.д. 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного 

плана. 
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При организации внеурочной деятельности обучающихся в МБОУ «Южинская 

ОШ» используются возможности учреждений дополнительного образования, 

культуры и спорта: 

1. Муниципального общеобразовательного учреждения дополнительного 

образования детей «ДЮСШ» р.п. Колывань; 

2. Дома детского и юношеского творчества р.п.Колывань; 

3. Музыкальной школы р.п.Колывань; 

4. Южинской сельской библиотеки; 

5. Южинского СДК «Надежда». 

МБОУ «Южинская ОШ» предоставляет обучающимся следующие направления 

внеурочной деятельности:  

-     мини-исследования – «Функциональная грамотность: шаги к успеху»;  

-     интеллектуальный марафон – «Математика и конструирование»; 

-     социально-ориентированное – Разговоры о важном»; 

-     информационная культура – «Орлята России»; 

-     общественно-полезные практики – «ЮИД»;  

-    спортивная секция – «Юный лыжник»; 

-    соревновательные мероприятия – «Шахматный мир»; 

-    художественно-эстетическое творческое – «Своими руками». 

 «Разговоры о важном» введен в 1–4 классах (по 1 часу в неделю, в 1 классе 33 

часа, 2–3 классы по 34 часа в год). Программа направлена на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее 

уникальной истории, богатой природе и великой культуре; на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Центральные темы: 

патриотизм и гражданское воспитание, историческое просвещение, нравственность, 

экология и др. 

«Функциональная грамотность: шаги к успеху» (в 2–4 классах по 1 часу в 

неделю, 34 часа в год). Целью является формирование базовых навыков 

читательской, математической, естественнонаучной, финансовой грамотности, а 

также формирование опыта применения полученных знаний и умений в жизненных 

ситуациях. 

 «Орлята России» введен в 1–4 классах (по 1 часу в неделю, в 1 классе 33 часа, 

2–3 классы по 34 часа в год); направлен на формирование у младших школьников 

социально-ценностных знаний, отношений и опыта преобразования мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, развитие социальной активности, 

лидерских качеств, уважения к Родине и труду, а также воспитание гражданина и 

патриота своей страны. 

«Математика и конструирование» введен в 4 классе (по 1 часу в неделю, 34 

часа в год). Цель: формирование элементов технического, пространственного и 

логического мышления через практическую деятельность. 
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 «Своими руками» (по 1 часу в неделю, в 1 классе 33 часа, 2–3 классы по 34 

часа в год). Цель программы: расширение знаний обучающихся об объектах 

рукотворного мира, формирование умений создавать предметы своими руками с 

использованием природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Формы организации внеурочной деятельности на 2026–2027 учебный год  

ООП НОО МБОУ «Южинская ОШ» 

Таблица 8 

Направление 

деятельности 

Форма организации 

деятельности 

Наименование 

учебного курса ВД 

Классы, 

количество часов 

в неделю 

1/3 2/4 

Социально-

ориентированное 

Информационно - 

просветительские 

занятия, встречи с 

интересными людьми 

«Разговоры о 

важном» 
1 1 

«Учение с 

увлечением». 

Мини 

исследования 

Лаборатория текстов 

экскурсии, 

интеллектуальные 

игры 

«Функциональная 

грамотность: шаги 

к успеху» 

1 1 

Интеллектуальный 

марафон 

Олимпиады, 

предметные недели, 

уроки Знаний, 

конкурсы. 

«Математика и 

конструирование» 
- 1 

Общественно-

полезные 

практики 

Акции, творческие 

выступления, участие 

в конкурсах 

ЮИД 1 

Информационная 

культура 

Занятия в 

объединении, квесты, 

социальные акции 

«Орлята России» 1 1 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

Участие в выставке 

декоративно - 

прикладного и 

технического 

творчества 

«Своими руками» 1 

Соревновательные 

мероприятия 
Игры - соревнования Шахматный мир 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Игры, эстафеты, 

военно-спортивная 

игра «Зарница» 

«Юный лыжник» 1 

 


